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Правила інтернет-безпеки: пам’ятка для дітей

  Дотримуйся родинних правил безпеки в інтернеті. Прислухайся до порад батьків, 
оскільки вони турбуються про твій комфорт і захист даних у мережі. 

  Не ділися конфіденційною інформацією про себе — прізвищем, номером телефону, 
адресою, номером школи тощо без дозволу батьків. 

  Створюй різні складні паролі для своїх акаунтів у соцмережах і періодично оновлюй їх. 

  Не зустрічайся із незнайомцями з мережі в реальності. Якщо це інтернет-друг, 
із яким ти довго листуєшся, то перед зустріччю обов’язково повідом батьків, нехай зна-
ють про ваше місце зустрічі або підуть із тобою. 

  Дотримуйся нетикету — етикету в мережі. Не ображай інших і не давай образити себе.

  Нічого не купуй онлайн самостійно. Не повідомляй іншим дані картки, банківського 
рахунку батьків тощо. 

  Дотримуйся правил користування гаджетами, які є у твоєму закладі освіти. Вмикай 
під час уроку режим «без звуку», користуйся телефоном на перерві.

  Не відкривай листи електронної пошти, файли в чатах тощо від незнайомих користу-
вачів або з незнайомих сайтів. 

  Встанови або попроси батьків встановити 
антивірус на свій гаджет і за потреби онов-
люй його. 

  Перевіряй гаджети — чи не з’явилися 
на них файли або програми, яких ти 
не завантажував(-ла), чи активна антивірус-
на програма. Якщо помітив(-ла) щось незви-
чайне — повідом дорослого.

  Користуйся пошуковими системами для ді-
тей. Пам’ятай, що коли ти завантажуєш щось 
в інтернеті — аудіо, відео, текстові файли — 
разом із ними на гаджет може завантажитися 
вірус або програма-шпигун. 
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